FUNK ATHLETIC STUDIO GmbH
STUDIOORDNUNG

Zofingen - Stand September 2026

Diese Studioordnung erganzt die Allgemeinen Geschaftsbedingungen (AGB) und den Mitgliedervertrag. Sie gilt fir alle
Mitglieder, Kundinnen und Kunden sowie Gaste des FUNK Athletic Studio.

1. Respekt und Verhalten

¢ Ein respektvoller, sicherer und wertschatzender Umgang mit allen Personen im Studio ist selbstverstandlich.

¢ Belastigung, Einschiichterung, Diskriminierung, Gewalt sowie aggressives oder gefahrdendes Verhalten werden nicht
toleriert.

» Bei sexueller Belastigung oder vergleichbar schwerwiegendem Fehlverhalten gilt Nulltoleranz. FUNK kann den Zutritt
sofort sperren, die Mitgliedschaft beenden und ein Hausverbot aussprechen.

¢ Anweisungen des FUNK-Teams zu Sicherheit, Ordnung und Studiobetrieb sind zu befolgen.

2. Zutritt und Offnungszeiten

e Der Zutritt ist personlich. Zutrittsberechtigungen duirfen nicht weitergegeben werden. Das Einlassen oder Mitnehmen
von Personen ohne giiltige Zutrittsberechtigung ist untersagt.

¢ Das Studio ist grundsatzlich taglich von 05:00 bis 23:00 Uhr gedffnet. Es gelten die jeweils kommunizierten
Zutrittszeiten.

e Wahrend Gruppentrainings kann das Open Gym oder kdnnen einzelne Trainingsbereiche voriibergehend
eingeschrankt oder vollstandig geschlossen werden.

¢ Gruppentrainings haben auf den dafir vorgesehenen Flachen sowie bei der Nutzung der benétigten Gerate und
Materialien Vorrang.

¢ Vorubergehende Einschrankungen aufgrund von Wartung, Reparaturen, Veranstaltungen, Sicherheitsmassnahmen
oder betrieblichen Griinden bleiben vorbehalten.

3. Schuhe, Kleidung und Hygiene
¢ Auf den Trainingsflachen sind ausschliesslich saubere Trainingsschuhe erlaubt. Aussenschuhe sowie im Freien
verwendete Laufschuhe sind verboten.
e Zugelassen sind insbesondere saubere Indoor-Laufschuhe, Barfussschuhe / Minimal-Schuhe, CrossFit- bzw.
funktionelle Trainingsschuhe sowie Training in Socken.
e Ein Handtuch ist obligatorisch und bei Ubungen mit Kérperkontakt zu Bénken, Matten oder Polstern zu verwenden.
¢ Gerate, Polster und Trainingsflachen sind nach Gebrauch sauber und hygienisch zu hinterlassen.

4. Gerate, Gewichte und Equipment

e Gerate und Equipment diirfen nur bestimmungsgemass und gemass vorhandenen Instruktionen bzw.
Herstellerangaben verwendet werden.

¢ Bei Unsicherheiten bezliglich eines Gerats ist vor der Nutzung das FUNK-Team zu kontaktieren.

o Gewichte, Hanteln, Kettlebells und samtliches sonstiges Equipment miissen nach Gebrauch vollstandig, ordentlich
und am dafiir vorgesehenen Platz versorgt werden.

e Gewichte und Equipment diirfen nicht unnétig oder unkontrolliert fallen gelassen werden. Sportartspezifisches
Abwerfen ist nur dort erlaubt, wo Boden, Material und Ubung dafiir vorgesehen sind.

¢ Schaden oder Defekte sind unverziglich dem FUNK-Team zu melden. Defekte Gerate dirfen nicht weiter benutzt
werden.

5. Chalk

¢ Chalk ist ausschliesslich in der von FUNK vorgesehenen bzw. erlaubten Form zu verwenden.
¢ Nach dem Training sind samtliche Chalk-Rlickstande durch die verursachende Person selbststandig vollstandig und
rickstandsfrei von Geraten, Boden und Trainingsflachen zu entfernen.

6. Selbststandiges Training und Sicherheit

¢ Das Training erfolgt eigenverantwortlich, insbesondere wahrend unbetreuter Zeiten.
e Jede Person ist dafiir verantwortlich, Ubungen, Belastungen und Gewichte entsprechend dem eigenen Kénnen und
Gesundheitszustand zu wahlen.
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¢ Fluchtwege, Notausgange und Zugange zu Sicherheitseinrichtungen sind jederzeit freizuhalten.
¢ Bei einem medizinischen Notfall ist unverziiglich Hilfe zu leisten bzw. Gber die vorhandene Notrufmdglichkeit oder die
Notrufnummer 144 Hilfe anzufordern.

7. Laufband, Zwift-Bike und Spezialgerate

¢ Laufband, Zwift-Bike, Kraftgerate, Recovery-Gerate und weitere Spezialgerate diirfen nur gemass Instruktionen und
Herstellerangaben genutzt werden.

¢ Vor der ersten Nutzung eines unbekannten oder erklarungsbedurftigen Gerats ist bei Bedarf eine Einfiihrung durch
das FUNK-Team einzuholen.

e Laufband, Zwift-Bike und samtliche Spezialgerate sind nach jedem Gebrauch griindlich zu reinigen. Schweiss ist
vollstandig von Griffen, Auflageflachen, Rahmen, Boden und weiteren betroffenen Bereichen zu entfernen. Es dirfen
keine Schweissflecken zurlckbleiben.

8. Recovery Zone

¢ Die Nutzung der Recovery Zone und der dort angebotenen Gerate erfolgt eigenverantwortlich und gemass den
jeweiligen Anwendungshinweisen.

* Recovery-Angebote ersetzen keine medizinische Untersuchung oder Behandlung.

¢ Die Recovery Zone ist sauber zu benutzen. Kompressionsboots dirfen nur in sauberem Zustand und nach
M@glichkeit frisch geduscht verwendet werden. Die Beine und Fisse miissen sauber sein. Die Gerate sind nach der
Nutzung sauber und ordentlich zu hinterlassen.

9. Essen, Getrianke, Alkohol und Drogen

e Essen auf der Trainingsflache ist zu vermeiden. Getranke sind in geeigneten, verschliessbaren Behaltern
mitzubringen bzw. zu verwenden. Verschuttete Flussigkeiten sind sofort zu beseitigen oder dem FUNK-Team zu
melden.

¢ Alkohol und Drogen sind im Trainingsbereich sowie vor oder wahrend der Nutzung der Trainingsangebote nicht
erlaubt. Personen, deren sichere Trainingsfahigkeit erkennbar beeintrachtigt ist, kdnnen vom Training
ausgeschlossen werden.

10. Personliche Gegenstande

¢ Personliche Gegenstande sind so aufzubewahren, dass Trainingsflachen, Verkehrswege und Fluchtwege frei bleiben.
¢ Wertsachen sollen nicht unbeaufsichtigt im Studio zurtickgelassen werden. Fir persoénliche Gegenstande gilt die
Haftungsregelung der AGB.

11. Minderjahrige und Gaste
¢ Die Nutzung durch Minderjahrige richtet sich nach Mitgliedervertrag, AGB und den von FUNK festgelegten Zutritts-
und Aufsichtsregeln.
o Gaste oder Begleitpersonen dirfen den Trainingsbereich nur mit Zustimmung bzw. giiltiger Zutrittsberechtigung
betreten.
¢ Kinder dirfen den Trainingsbereich nur gemass den geltenden Studio- und Aufsichtsregeln betreten.

12. Foto, Video und Privatsphare
¢ Beim Fotografieren oder Filmen ist die Privatsphare anderer Personen zu respektieren. Andere Mitglieder,
Mitarbeitende oder Gaste durfen nicht ohne deren Zustimmung gezielt aufgenommen oder veroffentlicht werden.

¢ Videolberwachte Bereiche werden entsprechend gekennzeichnet; hierfir gelten die Datenschutzbestimmungen von
FUNK Athletic Studio.

13. Verstosse gegen die Studioordnung
¢ Bei Verstossen kann FUNK je nach Schwere eine Verwarnung aussprechen, den Zutritt voriibergehend sperren oder
die Mitgliedschaft gemass AGB und Mitgliedervertrag beenden.
» Bei schwerwiegendem Fehlverhalten kann eine Massnahme ohne vorgangige Verwarnung erfolgen.
14. Ordnung im gesamten Studio

e Im gesamten Studio ist auf Ordnung zu achten. Trainingsmaterial, persénliche Gegenstéande und benutztes

Equipment sind so zu versorgen, dass Trainingsflachen, Wege und Gemeinschaftsbereiche jederzeit ordentlich und
frei bleiben.
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e Jede Person tragt dazu bei, das Studio so zu hinterlassen, wie sie es selbst gerne vorfinden méchte. Ein
ordentliches Studio sorgt fiir mehr Sicherheit und dafir, dass alle mehr Freude am Training und an FUNK haben.
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